DIAKONIE

Wochenplan hoch

BETHANIEN

leben helfen

Tagespflege
Bethanien

Kapitel D 4.0.1 (m.D.)

Qualitatsmanagement
Handbuch

Bereich: allgemein giiltig

Tagespflege Haus Ahorn

Uhrzeit Montag - Freitag Themenangebote
e wochentlich individuell laut Planung: z.B.
Ankunft und Frihstick
ab 08.30 . ] _ ] .
Zeitungsrunde Wenn einer eine Reise tut.../ Die 4 Elemente (Feuer,
Wasser,...) / Fit wie ein Turnschuh / Traum-Berufe /
Wir leben in Solingen / Tiere / Hite +
Backen + Kochen Kopfbedeckungen / Freche Friichtchen / Das
Einzelbetreuung bisschen Haushalt... / Pack die Badehose ein.../
Bewegungsangebote Markttag / Wohlftihl-Wellness-Woche / Ohne Krimi
10.30 GedAachtnistraining geht die Mimi... / usw.
Angebote fur Gaste mit
Betrgm(?wgt;;nedarf Beispiele fir Betreuungsangebote
e Sitzgymnastik, Ballspiele
Tische eindecken e Shuffleboard
12.00 Mittagessen o Kegeln / Kegelrennen
Haushaltstraining e Vertellekes, Kugelspiel
o Gesellschaftsspiele
e Sprichwdrter erganzen, Ratsel
Mittagsruhe e Lieder erraten, singen
14.00 Zeit freie Verfigung ¢ Sinnesaktivierungen
Spaziergange e basteln, dekorieren
¢ Bildbande betrachten
e Kurzgeschichten vorlesen
e sich gemeinsam erinnern, freuen und trauern
15.00 Nachmittagskaffee e Kuchen und Gerichte aussuchen, zubereiten und
' mit Gesprachsrunde geniel3en
e spontane ldeen unserer Gaste umsetzen
Einzelbetreuung
15.30 Bewegungsangebote
Musik und Spiel Andacht um 10.30 Uhr:
1x monatlich laut Terminvorgabe
ab 15.45 Heimfahrt

Jede Tagesgestaltung ist individuell, sie richtet sich nach den Wiinschen,
Bedirfnissen und der Tagesverfassung der jeweils anwesenden Gaste.
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